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План мероприятий по профориентационной работе  

на 2022-2023 учебный год МАОУ «СОШ п.Расково» 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Охват  

Обучающ

ихся\ 

классы 

Ответственные 

I. Организационная работа  

1 Размещение информации о 

профориентации на официальном 

сайте УО 

В течение года 
 

Администрация 

МАОУ «СОШ 

п.Расково» 

2 Организация мониторинга 

эффективности работы ОО по 

профориентации 

В течение года 
 

ЗД по УВР 

 

3 

Проведение мониторинга  

профориентации за прошлый год, 

выявление трудоустройства и 

поступления в учреждения среднего 

профессионального и высшего 

образования выпускников 9,11 классов. 

Август-сентябрь 

 

 

9-11 ЗД по УВР 

4 Координация сетевого взаимодействия 

общеобразовательных учреждений с 

СУЗами и ВУЗами, учреждениями 

дополнительного образования, 

учреждениями культуры, 

предприятиями и организациями и 

ГКУ СО «ЦЗН  

В  течение года 8-11 ЗД по ВР 

5 Разработка рекомендаций классным 

руководителям по планированию 

профориентационной работы с 

обучающимися различных возрастных 

групп. 

Август-сентябрь 

 

1-11 ЗД по ВР 

 Организация работы 

профориентационных занятий,  

кружков  декоративно-прикладного 

творчества, спортивного направления 

Август-сентябрь 

 

1-11 ЗД по ВР 

6 Вовлечение обучающихся ОО в 

общественно-полезную деятельность в 

соответствии с  познавательными и 

профессиональными интересами: 

обеспечение участия в проектно-

исследовательской деятельности 

(конкурсах, выставках, фестивалях) 

В течение года 1-11 ЗД по ВР, ЗД по 

УВР, классные 

руководители 



7 Вовлечение обучающихся МАОУ 

«СОШ п.Расково» к участию в онлайн- 

уроках  проекта «Проектория», Урок -

цифры 

В течение года  1-11 ЗД по ВР 

Классные 

руководители 

8 Проведение анализа прогнозов 

профориентации выпускников 9, 11-ых 

классов (вопросы трудоустройства и 

поступления в профессиональные 

учебные заведения) 

Апрель  9,1 Классные 

руководители 

II. Работа с педагогическими кадрами 

10 Проведение профконсультаций для 

учителей по изучению личности 

школьника «Изучение личностных 

особенностей и способностей 

учащихся» «Изучение склонностей и 

интересов» «Изучение 

профессиональных намерений и 

планов уч-ся» 5-11 классов 

В течение года 1-11 Психолог 

III. Работа с родителями 

11 Проведение индивидуальных 

консультаций с родителями по вопросу 

выбора профессий учащимися 

В  течение года 1-11 ЗД по ВР, ЗД по 

УВР, 

Классные 

руководители  

12 Привлечение родителей к участию в 

проведении экскурсий учащихся на 

предприятия и в учебные заведения 

В  течение года 7-11 ЗД по ВР, классные 

руководители 

13 Проведение родительских собраний в 

9-11 классах  

«Анализ рынка труда и 

востребованности профессий», 

«Мир профессий или какую дверь 

открыть», «Как правильно выбрать 

профессию своему ребенку» 

В  течение года 9,11 Классные 

руководители 

IV. Работа с учащимися 

14 Организация встреч с представителями 

различных профессий и  экскурсий на 

предприятия и в учебные заведения 

В  течение года 8-11 ЗД по ВР, 

Классные 

руководители 

15 Проведение диагностик 

профессиональной направленности  

В  течение года 8-11 психолог 

16 Проведение опроса по выявлению 

проблем учащихся по 

профессиональному самоопределению 

В  течение года 8-11 Классные 

руководители  

17 Проведение классных часов «Мое 

будущее» и др. (согласно 

возрастным особенностям)  

В  течение года 1-11 Классные 

руководители 



18 Осуществление индивидуальных и 

групповых консультаций учащихся 

В  течение года 7-11 ЗД по ВР, ЗД по 

УВР 

,психолог 

19 Организация и проведение встреч с 

Представителями различных 

профессий. 

Организация экскурсий и встреч со 

специалистами ГКУ СО «ЦЗН  

В  течение года 8-11 ЗД по ВР, ЗД по 

УВР 

,психолог 

20 Обеспечение участия 

старшеклассников в Днях открытых 

дверей профессиональных 

образовательных учреждений 

В  течение года 9-11 ЗД по ВР, классные 

руководители 

21 Участие во Всероссийских проектах по 

профориентации «Проектория», 

«Билет в будущее» и «Zасобой»  

в течение года 8-11 Классные 

руководители 

22 Единая неделя профессиональной 

ориентации обучающихся 

декабрь  1-11 Классные 

руководители 

23 Конкурс профориентационных 

исследовательских проектов  «Я и моя 

будущая профессии» для 8-11 классов 

Январ-март 9,11 Классные 

руководители, 

учитель 

предпринимательств

а 

24 Участие в месячнике без турникетов Март-апрель 8-11 Классные 

руководители 

V. Примерная тематика классных часов по профориентации 

МАОУ «СОШ п.Расково» 

25 
1. Мир моих интересов. 
2. Все работы хороши - выбирай на вкус. 
3. Профессии наших родителей. 
4. О профессиях разных, нужных и важных. 

5. Путь в профессию начинается в школе. 
6. Моя мечта о будущей профессии. 
7. Труд на радость себе и людям. 

 

В течении года 1-4 Классные 

руководители 

26 1. Мир профессий. Человек-техника. 

2. Почтовая связь в нашей стране. 

Почта нужна всем. Экскурсия в 

отделение связи. 

3. Мир профессий. Чтобы люди были 

красивыми. Парикмахер. Визажист. 

Конкурс. Экскурсия в 

парикмахерскую. 

4. Мир профессий. На страже закона. 

5. Мир профессий. Книжная выставка. 

6. Мир профессий. Электронные 

помощники. 

7. Астрономия наших дней. Экскурсия 

в планетарий. 

В течении года 5-8 Классные  

руководители 

http://www.vashpsixolog.ru/areer-oriented-high-school/75-cool-watches-for-guidance/230-sample-topics-classroom-hours-of-vocational-guidance


8. Мир профессий. Когда на весах 

лекарства. Фармацевт. Экскурсия в 

аптеку. 

7 1. Познай самого себя. 

2. Какие факторы оказывают 

значительное внимание на выбор 

профессии. Анкетирование. 

3. Профориентация и медицинская 

профконсультация. 

4. Мотивы выбора профессии. 

5. Психологические характеристики 

профессий. 

6. Они учились в нашей школе. 

7. Выпускники школы-учителя. 

8. Профессии с большой перспективой. 

9. Как стать гением. Жизненная 

стратегия творческого человека. 

10. Что век грядущий нам готовит? 

11. Труд и творчество как главный 

смысл жизни.                

12. Сотвори свое будущее. 

13. Что? Где? Когда? Информация о 

профессиях. Периодическая печать и 

литература. 

В течении года 9-11 Классные  

руководители 
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